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Gewmeoige Ihr lieben Ski- und
Bergbegeisterten!

Trotz Ausfall von 50% des Ursprungsteams
prasentiert Euch die neuformierte Gemoije-
Redaktion wieder jeden Morgen eine Aus-
gabe dieses Blattes. Darin wollen wir Euch
mit Neuigkeiten, unterhaltsamen, lehrrei-
chen und witzigen Informationen versorgen.
Wir wiinschen Euch Frohe Ostern und
hoffen, dass Ihr die siiBe Uberraschung
genieBt. Die Fastenzeit ist ja vorbei ;-)

Aktuelle Veranstaltungshinweise

Alle, die Ski oder sonstige Materialien ausleihen
mochten, konnen dies heute im Skihaus Sport-
ing (rotes Haus an der Talstation Klausberg) ma-
chen. Wir empfehlen Euch, ein Depot zu mieten
(6 Tage: 30 € zzgl. Pfand fiir 3 Paar Ski und
Schuhe). Ihr konnt Gruppen bilden und mehrere
Schliisselkarten fiir ein Depot bestellen.

Fiir die Alpetour-Angebote (das Programm

hdangt an der Pinnwand) kdnnt Ihr Euch im Ski-
haus am Infostand anmelden.

Das Tanz-Trainer-Team Susanne und Susan ladt
bereits heute Abend zur ersten Tanzbesprechung
in die ,alte Sage"/den Tischtennisraum ein. Be-
ginn ca. 20:30 Uhr (nach dem Abendessen). Alle
interessierten Jungs und Madels sind herzlich
eingeladen!

Die Wetteraussichten fiir den heutigen Tag

Hochdruckeinfluss sorgt zusammen mit einer Nordstro-
mung fir einen freundlichen Ostersonntag. Er beginnt
sehr sonnig, (iber Mittag zieht aus Norden mittelhohe
Bewdlkung durch.

Auch in diesem Jahr gibt es wieder ein Gemoije-Quiz.
Die Losungen kann jede Familie einmal taglich schrift-
lich bei der Rezeption abgeben. Pro Familie gibt es nur
einen Losungszettel. Bitte schreibt auf die Antwortkarte
Nummer der Frage, Familie und die Ldsung.

Frage 1: Wie viele Tage in seinem Leben ver-
bringt ein Deutscher durchschnittlich auf der Toi-
lette (bei 81 Jahren Lebenszeit)?

a) 120 b) 230

c) 480 d) 560

Skibus-Fahrtzeiten
Abfahrt vom Hotel zum Klausberg um:
8:07, 8:22, 8:37, 8:42, 8:47, 9:22, 10:02,
10:42, 12:02

Abfahrt vom Klausberg zum Hotel um:
10:30, 12:30, 13:30, 14:30, 15:10, 15:30,
15:50, 15:55, 16:10, 16:30, 16:50, 17:10,
17:30, 17:50

Neue Skilehrerin
Wir gratulieren Madlen Hofmann
zur bestandenen Skilehrer-Priifung
in der letzten Woche. Ebenfalls
zum ersten Mal als Skilehrer bei ei-
ner Vereinsfahrt dabei ist René
Krause (,,der Mann mit den langen
Haaren“ @ ). Auch ihm nochmal
Herzlichen Gliickwunsch! Wendet
Euch gerne an die Beiden oder die
anderen Vereinsskilehrer Andreas, Holger, Jorg und
Matthias bei Fragen zu den Merkmalen des hoch-
wertigen Kurvenfahrens.

Familienfreizeit wird noch gesiinder!
Toll finden wir die Essens-Umstellung im Hotel auf bio-
logische Herkunft, aber auch wir haben uns Gedanken
gemacht. Auch wir im Skiteam stellen auf noch gesiin-
dere Erndhrung um:
Hier haben sich unsere 3 tollen Friihstlicksfeen (vielen
Dank dafiir) besonders ins Zeug gelegt. Denn wie jeder
weil} (oder jetzt zumindest gleich) wird Butter aus
Milch und Sahne gemacht und enthalt viele
,Schlechte” gesattigte Fette — ist also ungesund. Bei
Margarine ist das nicht der Fall. Aber um Margarine
fest zu bekommen, muss man flissige Fette verfesti-
gen. Dabei kdnnen aber ungesunde Trans-Fette ent-
stehen. Die wiederum sind schlecht fiir das Herz-Kreis-
laufsystem. Und genau darum haben wir beim Bus-
Frihstlick komplett auf Margarine verzichtet, d.h. um
die Teilnehmer nicht diesem Risiko auszusetzen. Vie-
len Dank an Lena, Susan und Susanne, dass ihr da so
toll mitgedacht habt! Die Margarine nehmen wir wie-
der mit nach Hause, um sie dort fachgerecht zu ver-
nichten.




